Am liebsten
zu Hause
alt werden .

it Unterstiitzu“Q

AKSD

Arbeitskreis Soziale
Dienste

Wir vom Nachbarschaftshaus
bieten Ihnen Hilfe an

Unsere Hauslichen Hilfen

haben das Ziel, dem rat- und
hilfesuchenden alten Menschen,
trotz gesundheitlicher
Beeintrachtigung, den
Aufenthalt in seiner gewohnten
hauslichen Umgebung so
selbststandig wie maoglich zu
erhalten.

Wir unterstiitzen Sie

im Haushalt

¢ beim Reinigen der Wohnung
beim Hausputz

bei der Hausordnung

bei der Waschepflege

bei der Vor- und Zubereitung
von Mahlzeiten

e beim Einkaufen

im persdnlichen Bereich

e durch Begleitungen aul3er Haus
e durch Vorlesen

e durch Gesprache

bei der Betreuung demenziell

erkrankter Menschen

Dieses Angebot beinhaltet

Mal3hahmen

e zur Entlastung der Angehdrigen

e zur Tagesstrukturierung und
Orientierung

e zur Forderung von Kontakten

e zum Training der Haushalts-
fuhrung

Fur diesen Aufgabenbereich

konnen wir speziell fortgebildetes

Personal einsetzen.

Die oben erwahnten Malinahmen
konnen auch als niedrigschwelliges
Angebot bei den Pflegekassen
abgerechnet werden, wenn eine
entsprechende Entscheidung der
Pflegekasse vorliegt.

Wir beraten Sie

¢ welche konkreten Hilfeleistungen
fur Sie in Frage kommen

e wie viel Zeit dafir aufzuwenden
st

¢ welche Finanzierungsmdglich-
keiten es gibt.



Im Alter
selbstandig
zu Hause wohnen
bleiben

korperliche oder
psychische
Einschrankungen
mussen kein
Hindernis sein

wir geben Hilfestellung

Rufen Sie uns an

Tel: 967 21 - 38 A. Fischer
967 21-39 U.Koch

Fax: 967 21-44

email: aksd@nachbar
schaftshaus-wiesbaden.de

Wir
¢ kommen ins Haus

¢ richten uns weitestgehend
nach Ihren Winschen

¢ bieten Dienstleistungen
und bemuhen uns um lhr
Vertrauen

Beratung in Fragen der
Alltagsbewaltigung in
besonderen Lebenslagen
iInbegriffen

Wir
e kommen aus lhrer

Nachbarschaft
|

NowS

Arbeitskreis Soziale Dienste
Rathausstral3e 10
65203 Wiesbhaden-Biebrich

Wir berechnen fir unsere haus-
liche Hilfen zurzeit

12,00 € pro Stunde

Dieser Betrag wird von der
Landeshauptstadt Wiesbaden
bezuschusst.

Bei geringem Einkommen kann eine
Kostentbernahme durch das Amt
fur Soziale Arbeit beantragt werden.

Bei Bezug von Leistungen der
Pflegekasse gilt der Berechnungs-
satz der Pflegeversicherung.

Sprechzeiten:

Mo —Fr von 10.00 - 12.00 Uhr

AulRerhalb der Sprechzeiten sind
wir Uber Anrufbeantworter
erreichbar, der regelmalfiig
abgehort wird.

Ihre Gesprachspartner:

Agnes Fischer & Ulrich Koch

Stand: Februar 2011



